
������������������	�

���������
��
��������	� 	�
�����

�����	���	��	������	�


��������������
����������	�


������������
����������	�

�����������
���������������

	�
����������
��������

�������������
�	��������

�������������
���������������

���������������
����
����	� �������������

 �	����	��
���!

�����������

�����!�������

	�
�����
�����"	������#�

 �������
�!�$�����%	��

	�
�����
��&�

	�
�����
����

�����
����

��!!�������
�!�$�����%	���

"�����	�������	���'	�#

��!!�������
'������%	��

	�
�����
��������"��#

$����%���#
��������
�����

��&��������
(!	��!��������

 ��������#���
�������!�"	�����	�

��&��������
��������	�

���#���
��&�

�������������	�����	�

����������	�
����������

���������)	��*�������	�

��������� +����%	��

������������������	�

������������	�!�	�

�'��������
��
��������	�

�'��������
���������	�����	�

�'��������
�	��!	����	��
���!

����%���#���

�������"��#

����������������"��������

�����%��������������
,	����������


��������������(����	��


���������������	���
���-�

������������

���
�$���
�����!����

���������������
�����%	������!������	�

	�
�����

�����
����� �����$����

��������������
 ���!���!�����

*���.����-�����/��	�

���&���

���&����(��#��

$�����"��#
"	�����	�

$�������
�����

)����*�����!����

���&����'	�#����������


����������
����#!�����%	��

 ��������&���
���������)��	��

�	���0�������������

"��������������
�	����	����	�

"��������������
�	��!	�����������

��������������
��������
�����

"��������������
�����	�������	����������

"	�������������1	�	����������

���
%���
������
����������	�����%	��

���
����������
(	�
�����	��

�����
���#�'	�#

���
����������
�	�*�������	�

���
����������
%������������	�

���
����������
�	���������

���������

$����������
���/�����	�

"�������������
����!��������	�

"�������������
"	��
�����!���	�

"�������������
'	�������������

���#��

�����	�	����	��������

������"��#�	����

+�&������
������
�	��	����������

+�&���

,���	����

���%���
�

��������

������������������"	�������	
���

�����������
������	����

���������
����������
����������������

$���������
�����	����%	��

$��������

"���������

(���������

����������

"���������
%���������


������������

�����������
����!	���&����


������������������

 �������
����!�������

	�
�����
"	��!��	���)")

������������������
���
�����!���	�

�����������
&	��	��'	�#��$�	��

�����
��
����

���������
����������
%���
��������	�

���
%���
������
�����	����%	��

�	���0�����
�������

 �������
����-��)	��
)���	���

 �������
(!	����������

���#�����������
���!���	�

���#����,����
��
�������"��#

-./ -.0

-.1-01

/20

/20

-.0

-.1

-./

-01

-.1-.0

��(3��	��(3��	��(3��	


��	����
��	����
��	����
���,����,����,�

��
� ,�����
� ,�����
� ,���

+�3��	+�3��	+�3��	

��4,� �,� ���4,� �,� ���4,� �,� �

	�$� ��(	�$� ��(	�$� ��(

����+ $����+ $����+ $

��
�,� ��
�,� ��
�,� 

	�$� ��(	�$� ��(	�$� ��(
���,���,���,

�����	��+�������	��+�������	��+��

(!����������������	��	���������������

������/��/�������2	��2	2!	�*������
*����&	���!	����	�!�	�3�"	������/�
	����!��������!���!����	��	��������3

������������������������
���"	��!��	���)")���
"���	�������	����	��3

-.0

������������������������
��������"	������#�
���"���	����������	��
������4456�	�����
�	����	���������67893

-.1

PARSLOES AVENUE
REEDE ROAD

HEDGEMANS ROAD
CHURCH ELM LANE

DAGENHAM
AVENUE

LANGHORNE ROAD

TILNEY

H
EATH

W
AY

H
EATH

W
AY

SP
UR

LI
N

G
RD

.

STERRY
RD.

IVYHOUSE ROAD

ROAD

DOWNING

ROAD 5

�
�

3

�

�

�

"

(

 

,������#

�����

	�
�����
��������

,���(���

145

173

174

175

364

                     Dagenham                                                           !F !L

                     Leytonstone                                                    !K

                     Beckton                                                           !E !J !P
                     King George Hospital                                        !B !H

                     Dagenham Marsh Way CEMEy                        !E !J !P

                     Dagenham New Road/Ballards Road                 !E !J !P
                       Daily

Harold Hill                                                           !B !H

                     Dagenham Ford Main WorksW                         !E !J !P

                     Dagenham New Road/Ballards Road                 !E !J !P
                       Daily

                     North Romford                                               !B !H

                     Dagenham East                                              !N

                     Ilford                                                                !M

Key
Ø—          Connections with London Underground
R        Connections with National Rail
vÎ       Connections with Docklands Light Railway
y          Mondays to Saturdays only
W          Mondays to Fridays until 2230 and Saturday mornings until 0645

1 2 3
4 5 6

A

Red discs show the bus stop you need for your chosen bus service.
The disc !A appears on the top of the bus stop in the street (see map
of town centre in centre of diagram).

Route finder
Bus route       Towards                                                                  Bus stops

Day buses                             

Buses from Dagenham Heathway

Information correct from February 2012
© Transport for London     TFL21738.02.12 (F)


